
〈参 加 費〉 無料
〈持 ち 物〉 東京1964大会に関わる思い出のお品（お写真やグッズ）

などがございましたら、ぜひお持ちください！
〈対 象〉 子ども～大人まで、どなたでもご参加いただけます。

申込み時には、つぎの2項目への同意が必要です。
1) マスクの着用 2) 検温の実施 (37.5度以上の方は参加不可)
※本セミナーは、新型コロナウイルス感染症予防対策を講じた上で実施いたします。

〈講 師〉 青柳 秀幸氏
（国士舘大学大学院スポーツ・システム研究科博士課程 / 多摩市会計年度任用職員 / 
第57回国際オリンピックアカデミー(IOA)青年セッション日本代表(2017) /
日本オリンピック・アカデミー：オリンピック教育研究部門委員など）

〈主催〉多摩市、学校法人国士舘
本事業は、「多摩市と国士舘大学との東京2020オリンピック・パラリンピックに向けた取組に関する連携協定」に基づき実施するものです。

～ オリンピック・パラリンピック が 目指していること とその 歴史 ～

オリンピック・パラリンピックを
もっと知って、みんなで語りませんか？！

※本セミナーのための駐車場のご用意はございません。車によるご来館はご遠慮ください。

東京２０２０公認プログラム 多摩市内巡回セミナー

〈おもな内容〉
１）オリンピック・パラリンピックが目指していることとは？！

→オリンピック・パラリンピックは、誰が、何のために始めたの？!
なぜ4年に1度?! 参加することに意義がある?! 

２）東京2020大会について
３）東京1964大会について

→象徴的な場面を振り返ろう！ オリンピックで、東京はどのように変わったの?!
～ 休 憩 ～

４）みなさんとの情報・意見交換
→1964年の東京大会の思い出や、2021年の東京大会について語り合いましょう！

５）まとめ

日時 場所 定員 申し込み方法（※要申込）
1 2月20日（土）

13:30~15:30
愛宕かえで館
ホール

 詳細は、愛宕かえで館受付（042-375-2990）へ
〈共催〉愛宕コミュニティセンター運営協議会

2 2月27日（土）
14:00~16:00

ヴィータ・コミューネ7階　関戸公民館
大会議室

 詳細は、TIC受付（042-355-2118）へ
〈共催〉多摩市国際交流センター（TIC）

3 2月28日（日）
14:00~16:00

ひじり館
ホール

 詳細は、ひじり館受付（042-389-2211）へ
〈共催〉聖ヶ丘コミュニティセンター運営協議会

4 3月6日（土）
14:00~16:00

ゆう桜ヶ丘
ホールⅠ

 詳細は、ゆう桜ヶ丘受付（042-338-7121）へ
〈共催〉桜ヶ丘コミュニティセンター運営協議会

各20人


